
　　　

四 季 の う た

敬老の日

「多年にわたり社会につくしてきた老
人を敬愛し、長寿を祝う」ことを趣旨と
して設けられた国民の祝日です。2002
年までは 9 月 15 日でしたが、法改正
により 9月の第 3月曜日となりました。
敬老の日は、兵庫県の多可町 ( 旧野間谷
村 ) で「長い間社会に貢献されてきたお
年寄りに敬意を表すとともに、知識や人
生経験を伝授してもらう場」として敬老
会が開かれていた「としよりの日」が起
源になっています。

二十四節気の一つで国民の祝日。昼
と夜が同じ長さになるといわれる日です
（実際には少し昼の方が長いのですが）。
秋分を中心とした 1週間を「秋彼岸」と
いい、「祖先を敬い、亡くなった人をし
のぶ」ため、墓参りや法会を行います。
彼岸にお供えされることの多いぼたもち
は、秋彼岸ではこの時期に美しく咲く萩
の花に見立てて「おはぎ」と呼ばれてい
ます。

秋分の日

２日　なかにし礼（1938 年）

３日　六代目三遊亭圓生（1900 年）

４日　梶原一騎（1936 年）

５日　草刈正雄（1952 年）

６日　氷川きよし（1977 年）

　　　澤穂希（1978 年）

８日　堀江謙一（1937 年）

　　　紺野美沙子（1960 年）

９日　酒井田柿右衛門（1878 年）

11 日　泉ピン子（1947 年）

13 日    山田洋次（1931 年）
　　　 松坂大輔（1980 年）

14 日　赤塚不二夫（1935 年）
15 日　アガサ ･クリスティ（1890 年）

　　　 竹下景子（1953 年）

16 日　竹久夢二（1884 年）

17 日　石川遼（1991 年）

20 日　ソフィア ･ローレン（1934 年）
21 日　松田優作（1949 年）

23 日　葛飾北斎（1760 年）

25 日　浅田真央（1990 年）

28 日　孔子（紀元前 551 年）

30 日　五木寛之（1932 年）

うさぎ　うさぎ
　作詞・作曲　わらべうた

豊中市出身の映画監督で脚本家。野村
芳太郎等の助監督を経て 1961 年、『２階
の人』で監督デビュー。1978 年、『幸福
の黄色いハンカチ』『男はつらいよ』シリー
ズで日本アカデミー賞最優秀監督 ･脚本両
賞を受賞。地に足のついた日常の描写で、
落語の影響も受け、ユーモアとペーソスに
あふれた人間ドラマを得意とする。

「広く国民が台風、高潮、津波、地震等
の災害についての認識を深め、これに対処
する心構えを準備する」ことを目的として
設けられた日です。1923 年に発生した関
東大震災にちなみ9月1日とされています。
またこの日は台風が来襲する厄日とされて
いる「二百十日（にひゃくとおか）」でも
あります。防災の日には、功労者の表彰や
防災訓練など、防災意識を高めるさまざま
なイベントがとり行われます。

防災の日

１日　  防災の日
旧暦 8月 15 日　仲秋の名月

第３月曜日　敬老の日
20 ～ 26 日　動物愛護週間　　

23 日頃　秋分の日　

月９ 年の 行中 事

9 月生まれの有名人

満州で生まれ、手塚治虫の『ロストワー
ルド』に出会い漫画家を志す。1956年、『嵐
をこえて』でデビュー。伝説のトキワ荘に
入居し、1962 年、『ひみつのアッコちゃん』
『おそ松くん』がヒットし、人気作家となる。
67年、『天才バカボン』でギャグ漫画の第
一人者となる。「バカボンのパパ」は父が
モデルといわれる。
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９月の巻

『ホームヘルプ手帳』編集部
下記からダウンロードできます。
http://www.dh-fukushi.com/ 
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イタリアを代表する女優。貧しい幼少期

をナポリ近郊で過ごす。映画プロデューサー

のカルロ ･ポンティに見いだされ、映画に出

演するようになる。1960 年、『ふたりの女』

でアカデミー主演女優賞を受賞。ハリウッド

とヨーロッパ両方で活躍し、『島の女』『昨日

･今日 ･明日』『ひまわり』など出演作は多数。
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